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Finomsagok
a konyhambOl

Bevalt stitemény receptek
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Finomsagok a konyhambdl
Bevadlt siitemények receptje
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Publio kiadé

Minden jog fenntartva!



Rakoczi turds
Hozzavalok a tésztdhoz: 30 dkg liszt
10 dkg vaj, vagy rama margarin
10 dkg porcukor
2 tojas sargaja

4-5 evékanal sargabarack lekvar

Toltelék: 50 dkg tehéntird
15 dkg kristalycukor
3 evlékandl bluzadara

Kevés tejfol.

Hab: 4 tojas fehérjét, 20 dkg porcukorral g6z folott habosra veriink.

A leirt hozzéavalokbol elkészitjiik a tésztat. Majd jo negyedoraig pihentetjiik. Utdna tepsi
nagysagura kinyujtjuk a tésztat, és mérsékelt tiizon félig megsiitjik. Majd megkenjiik sargabarack
izzel, és ra helyezziik a kozben elkészitett turotolteléket. Visszatessziik a siitébe, és tovabb sttjik.
Amikor a tészta megsiilt, akkor a turo toltelék tetejére ra helyezziik a habot, visszatessziik a siitébe,
addig, amig a hab egy kicsit megszarad.



